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Naast Quantum-Touch® heb ik diverse opleidingen, cursussen en
workshops gevolgd in en ervaring opgedaan met:

1990 Metamorfosemassage: “Lotus” in Den Haag

1990 t/m 1992 Voetreflextherapie: “Lotus” in Den Haag

1993 Intuitieve ontwikkeling: Mevr. N. v Wijgerden Den Haag

1994 t/m 2003 Usui Reiki 1, 2 en 3: Atty Booms & John Hirst en Koos Vos
1996 Intuitieve massage: Mevr. H. de Groot Zoetermeer

1998 Ontspanningsmassage: Volksuniversiteit Zoetermeer

1999 Energetische healing: Mevr. H. de Groot Zoetermeer

2001 Tera Mai® 1, 2 en 3: Koos Vos Den Haag

2003 Cartouche: Koos Vos Den Haag

2004 Chakracursus: SORAG-Akademie Utrecht

2006 TTouch workshop: L. Hofman & M. Passies Ruinen

2006 Quantum-Touch® 1e: Y.v Rosmalen & L. Menkhorst Alkmaar
2007 Hot Stone massage: Klaas v/d Veen Emmeloord

2007 Pitjit 1 & 2: Cis Everhard Hengelo

2008 Babymassageworkshop Leeuwarden

2009 Quantum-Touch® 2e keer: Y.van Rosmalen Alkmaar

2009 Dromencursus: van Ada de Boer op de Volksuniversiteit Leeuwarden
2009 Quantum-Allergy®:Y.v Rosmalen & L.Menkhorst Egmond aan Zee
2009 Dornmethode: Jeannet Botter Steenwijk

2009 BreuPmassage: Jeannet Botter Steenwijk

2010 Lomi Lomi: Fit & Vitaal Leven Rotterdam

2010 Afslankmassage: Zonnevlecht Opleidingen Waalwijk

2010 Jadestone massage: Francis Evers Zaandijk

2010 Quantum-Touch® voor dieren: Piet Elsinga / Monique Verhaar
2011 Opleiding sportmassage: Sportmassage Friesland Thom v.d. Sloot

Regelmatig volg ik nieuwe cursussen en workshops. Naast de basis-
technieken werk ik vaak intuitief. Mijn massages geef ik op basis van
integriteit, respect en betrokkenheid.



